
 

 

 

 

 

 

DATA PONIEDZIAŁEK 

11.03.2024 

WTOREK 

12.03.2024 

ŚRODA 

13.03.2024 

CZWARTEK 

14.03.2024 

PIĄTEK 

15.03.2024 

 

ZUPA 

 

Brokułowa 

(7,9) 

 
 

Gulaszowa 
 

(1,7,9) 

 

Krupnik z kaszy 
jaglanej 

(7,9) 

 

 

Krem z białych 

warzyw 

 (7,9) 

 

Szczawiowa 

 (7,9) 

II 

DANIE 

Makaron spaghetti z 

sosem bolognese 

 (1,7,9) 

- Kompot 

- Owoc 

 

  Gołąbki z 

ziemniakami i sosem 

pomidorowym 

(1,3,7,9) 

-Herbata z cytryną 

- Owoc 

 

Kotlet mielony  

z ziemniakami  

i mizeria 

(1,3,7,9) 

-Kompot 

-Owoc 

 

 

Schab duszony w 

warzywach,  

kasza pęczak,  

surówka z pora 

 i ogórków kiszonych 

(1,3,7,9)  

- Herbata z cytryną 

-owoc 

 

Potrawka z ciecierzycy 

z bułeczką 

 (1,3,7,9)  

-Herbata 

-Budyń 

 


