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REGULAMIN KLAS SPORTOWYCH 

W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 392 W WARSZAWIE 

 

Podstawa prawna: 

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (Dz. U. z 2020 r., poz. 910      

i 1378 oraz z 2021.   

Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 27 marca 2017 r. w sprawie 

oddziałów i szkół sportowych oraz oddziałów i szkół mistrzostwa sportowego                    

(Dz. U. z 2017 r. poz. 671). 

Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 lutego 2019 r. zmieniające 

rozporządzenie w sprawie oddziałów i szkół sportowych oraz oddziałów i szkół 

mistrzostwa sportowego (Dz. U. z 2019 r. poz. 413). 

Rozporządzenie Ministra Edukacji z dnia 12 sierpnia 2025 r. zmieniające 

rozporządzenie w sprawie oddziałów i szkół sportowych oraz oddziałów i szkół 

mistrzostwa sportowego (Dz. U. z 2025 r. poz. 1120). 

Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 lutego 2019 r. w sprawie trybu orzekania 

zdolności do uprawiania danego sportu przez dzieci i młodzież do ukończenia         

21. roku życia oraz przez zawodników pomiędzy 21. a 23. rokiem życia. 

 

I. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Szkoła Podstawowa nr 392 im. Jana Bytnara ps. „Rudy” w Warszawie prowadzi 

oddziały sportowe. 

2. Nabór do klas o profilu sportowym odbywa się na podstawie Rozporządzenia 

Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 marca 2017 r. w sprawie oddziałów i szkół 

sportowych oraz oddziałów i szkół mistrzostwa sportowego, wytycznych do 

organizacji przedszkoli i szkół podstawowych prowadzonych przez m.st. 
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Warszawę uchwalonych przez Biuro Edukacji m. st. Warszawy, wytycznych 

organu prowadzącego i Statutu Szkoły. 

3. Szkoła prowadzi szkolenie sportowe: pływanie i piłka nożna. 

4. Cykl kształcenia sportowego dla oddziałów sportowych odbywa się w wyniku 

procesu rekrutacji do klasy I i IV szkoły podstawowej. Uczestnictwo w szkoleniach 

w klasach I-III nie jest równoznaczne z kontynuacją szkolenia w klasach IV-VIII. 

5. W oddziałach sportowych w ramach zajęć sportowych realizowane jest szkolenie 

sportowe na podstawie programów szkolenia zatwierdzonych przez ministra 

właściwego do spraw kultury fizycznej. 

6. Szkolenie sportowe odbywa się na podstawie programów szkolenia sportowego 

opracowanych przez Polski Związek Pływania i Polski Związek Piłki Nożnej. 

7. Zajęcia sportowe prowadzone są przy wykorzystaniu infrastruktury szkolnej                            

i zewnętrznych obiektów sportowych. 

8. Szkolenie sportowe prowadzą nauczyciele wychowania fizycznego posiadający 

uprawnienia instruktorskie lub trenerskie. 

9. Szkoła może współpracować z klubami sportowymi przy realizacji programu 

szkoleniowego w oddziałach sportowych. 

10. Uczniowie, ubiegający się o przyjęcie do klasy sportowej, przystępują do testu 

sprawności fizycznej. Warunkiem przystąpienia do tego testu jest przedłożenie 

przez kandydata zaświadczenia lekarskiego wystawionego przez lekarza 

podstawowej opieki zdrowotnej lub lekarza medycyny sportowej o braku 

przeciwwskazań zdrowotnych oraz podpisanego przez rodziców (opiekunów 

prawnych) oświadczenia. 

11. Uczeń będący w klasie o profilu sportowym ma obowiązek posiadania aktualnego 

zaświadczenia o braku przeciwwskazań zdrowotnych do trenowania danej 

dyscypliny sportu, w trakcie całego cyklu szkolenia. Brak aktualnego 

zaświadczenia lekarskiego może skutkować zawieszeniem w szkoleniu 

sportowym lub przeniesieniem do klasy ogólnej. 

 

II. ORGANIZACJA ODDZIAŁÓW SPORTOWYCH 

1. Rekrutację uczniów do klasy sportowej przeprowadza komisja rekrutacyjna 

powołana przez Dyrektora Szkoły Podstawowej nr 392. 
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2. O przyjęciu do klasy sportowej decyduje Dyrektor Szkoły na podstawie opinii 

komisji oraz zaświadczenia lekarskiego. 

3.   Kandydaci do klasy sportowej powinni spełniać następujące warunki:                                  

- pozytywnie zaliczyć testy sprawności fizycznej;  

- posiadać bardzo dobry stan zdrowia i brak przeciwwskazań do uprawiania     

dyscypliny sportowej, poświadczony zaświadczeniem lekarskim, 

  - posiadać pisemną zgodę rodziców/opiekunów prawnych na uczęszczanie do 

klasy o profilu sportowym oraz akceptację treści regulaminu klasy sportowej                                

i zobowiązanie do jego przestrzegania. 

4. Rekrutację przeprowadza się do klasy pierwszej i czwartej w ogólnie 

obowiązujących terminach przyjęć do szkół publicznych na terenie miasta 

stołecznego Warszawy. 

5. Uczniem klasy sportowej może zostać zarówno uczeń mieszkający w obwodzie 

szkoły, jak i uczeń mieszkający poza jej rejonem. 

6. Program szkolenia sportowego realizowany jest równolegle z programem 

szkolenia ogólnego. 

7. Szkolenie sportowe odbywa się w ramach zajęć sportowych w wymiarze nie 

mniejszym niż 10 godz. tygodniowo. W ramach ustalonego obowiązkowego 

tygodniowego wymiaru godzin zajęć sportowych są realizowane obowiązkowe 

zajęcia wychowania fizycznego, przewidziane w ramowym planie nauczania dla 

danego typu szkoły. 

8. Warunkiem zakwalifikowania do uczestnictwa w zajęciach lub zawodach 

sportowych jest posiadanie ważnego zaświadczenia lekarskiego. 

9. Za przeprowadzenie okresowych badań lekarskich odpowiadają rodzice ucznia. 

10. Za kontrolę aktualności badań lekarskich odpowiadają nauczyciele szkolenia 

sportowego, którzy mają obowiązek aktualizowania i dostarczania ich do 

sekretariatu. Wychowawcy ściśle współpracują z nauczycielami - trenerami                        

w sprawach dotyczących aktualności badań lekarskich. 

11. W przypadku niedostarczenia ważnych badań lekarskich uczeń nie może 

uczestniczyć w zajęciach i zawodach sportowych. Znajduje się pod opieką trenera, 

ale nie uczestniczy w zajęciach praktycznych. 

12. W przypadku niedostarczenia aktualnych badań uczeń decyzją Dyrektora może 

zostać przeniesiony do klasy ogólnej. 
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13. Uczeń posiadający zaświadczenie lekarskie o czasowych przeciwskazaniach do 

realizacji szkolenia sportowego, uczęszcza na zajęcia do klasy równoległej. 

14. Szkolenie sportowe obejmuje zajęcia prowadzone na terenie szkoły wynikające                   

z programu nauczania oraz zawody, turnieje. 

 

III. PRAWA UCZNIA KLASY SPORTOWEJ 

1. Uczeń ma prawo: 

a) korzystać z pomocy nauczycieli w rozwiązywaniu problemów wynikających                       

z konieczności pogodzenia nauki i sportu, a w szczególności pomocy 

dydaktycznej w przezwyciężaniu trudności w nauce, 

b) do korzystania pod opieka nauczyciela ze sprzętu sportowego oraz 

infrastruktury sportowo-rekreacyjnej szkoły, 

c) w indywidualnych przypadkach losowych na wniosek rodzica uczeń może być 

czasowo zwolniony z treningów lub zawodów. Przebywa wtedy pod opieką 

nauczyciela, trenera. 

 

IV. OBOWIĄZKI UCZNIA KLASY SPORTOWEJ 

1. Uczeń powinien: 

a) przestrzegać wszystkich wewnętrznych regulaminów w szkole oraz obiektów 

sportowych, na których prowadzone są zajęcia, 

b) reprezentować godnie szkołę we wszystkich imprezach i zawodach 

sportowych ujętych w programie sportowym szkoły oraz wynikających                       

z programu szkoleniowego, 

c) systematycznie i aktywnie uczestniczyć w zajęciach sportowych, lekcjach 

wychowania fizycznego i posiadać strój sportowy odpowiedni do miejsca 

zajęć, 

d) poddawać się wyznaczonym badaniom lekarskim, 

e) dbać o sprzęt sportowy, przybory, przyrządy i urządzenia wykorzystywane                   

w procesie szkolenia sportowego, 

f) przestrzegać poleceń nauczyciela – trenera w czasie prowadzonych zajęć, nie 

stwarzać sytuacji zagrażających bezpieczeństwu, 
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g) przebywać w obiektach sportowych wyłącznie pod opieką nauczyciela – 

trenera i podporządkować się regulaminowi tych obiektów, 

h) przestrzegać zasad kulturalnego zachowania w czasie zajęć wychowania 

fizycznego, zawodów, innych imprez sportowych oraz stosować się do ogólnie 

przyjętych zasad stosowanych w trakcie ich trwania, 

i) długotrwała (powyżej 14 dni) niezdolność do ćwiczeń udokumentować 

zwolnieniem lekarskim dostarczonym do sekretariatu szkoły. 

 

V. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 

1. Nieprzestrzeganie zasad obowiązujących w szkole, w szczególności zasad 

ustalonych przez trenera, nauczyciela wychowania fizycznego, może skutkować: 

a) odsunięciem ucznia od gry w meczach bądź turniejach, zawodach, 

b) czasowym zawieszeniem w charakterze czynnego uczestnika treningów, 

c) przeniesieniem do klasy ogólnej. 

2. Uczeń, który nie spełnia wymogów regulaminu klasy sportowej, w szczególności 

za: 

a)  nierealizowanie obowiązku szkolnego, w tym nierealizowanie programu 

szkolenia sportowego, 

b) notoryczne naruszanie regulaminów szkolnych, 

c) stwierdzenie palenia papierosów, picia alkoholu lub stosowania innych 

niedozwolonych używek, 

d) osiąganie niskich wyników sportowych lub dydaktycznych (brak postępu                      

w uprawianej dyscyplinie sportu), 

e) stwierdzenie zachowania zagrażającego bezpieczeństwu i zdrowiu innym 

uczniom, 

f) agresywne zachowania wobec rówieśników i nauczycieli, 

może być zawieszony przez Dyrektora Szkoły w zawodach lub treningach do 

czasu poprawy zachowania na wniosek trenera w porozumieniu z nauczycielem 

wychowania fizycznego i wychowawcą klasy. 

3. Uczeń, który nie podnosi własnego poziomu sportowego, opuszcza treningi i nie 

kwalifikuje się do dalszego szkolenia, na wniosek trenera/nauczyciela                                     

w porozumieniu z wychowawcą klasy po uzyskaniu pozytywnej opinii Rady 
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Pedagogicznej lub opinii lekarza, może zostać przeniesiony przez Dyrektora 

Szkoły do oddziału działającego na zasadach ogólnych. Przeniesienie to odbywa 

się od nowego semestru lub roku szkolnego. 

4. Uczeń klasy sportowej sprawiający szczególne trudności wychowawcze 

negatywnie wpływające na pozostałych uczniów, na wniosek trenera/nauczyciela 

lub wychowawcy po uzyskaniu pozytywnej opinii Rady pedagogicznej będzie 

przesunięty z klasy sportowej do oddziału ogólnego. Ostateczną decyzję                               

o przesunięciu ucznia z klasy sportowej podejmuje Dyrektor Szkoły. 

5. O fakcie przeniesienia ucznia z oddziału sportowego, powiadomieni będą rodzice       

w trybie natychmiastowym. 

6. W przypadku nieobjętych powyższym regulaminem decyzję o postępowaniu                         

w danej sprawie podejmuje Dyrektor Szkoły. Od decyzji Dyrektora nie ma 

odwołania. 

 

 

Z niniejszym Regulaminem zostają zapoznani uczniowie klas sportowych i ich rodzice 

na początku każdego roku szkolnego. Regulamin obowiązuje od drugiego półrocza 

2025/2026. 

 

Regulamin wchodzi w życie z dniem 26 listopada 2025 r. 

 

 

 

 

 

 


