REGULAMIN KLAS SPORTOWYCH
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 392 W WARSZAWIE

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2020 r., poz. 910
i 1378 oraz z 2021.

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 27 marca 2017 r. w sprawie
oddziatow i szkoét sportowych oraz oddziatdw i szkét mistrzostwa sportowego
(Dz. U. z 2017 r. poz. 671).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 lutego 2019 r. zmieniajgce
rozporzgdzenie w sprawie oddziatow i szkot sportowych oraz oddziatow i szkot

mistrzostwa sportowego (Dz. U. z 2019 r. poz. 413).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji z dnia 12 sierpnia 2025 r. zmieniajgce
rozporzgdzenie w sprawie oddziatow i szkét sportowych oraz oddziatow i szkot

mistrzostwa sportowego (Dz. U. z 2025 r. poz. 1120).

Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 lutego 2019 r. w sprawie trybu orzekania
zdolnosci do uprawiania danego sportu przez dzieci i mtodziez do ukonczenia

21. roku zycia oraz przez zawodnikdw pomiedzy 21. a 23. rokiem zycia.

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Szkota Podstawowa nr 392 im. Jana Bytnara ps. ,Rudy” w Warszawie prowadzi
oddziaty sportowe.

2. Nabdr do klas o profilu sportowym odbywa sie na podstawie Rozporzgdzenia
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 marca 2017 r. w sprawie oddziatow i szkot
sportowych oraz oddziatow i szkdét mistrzostwa sportowego, wytycznych do
organizacji przedszkoli i szkot podstawowych prowadzonych przez m.st.



10.

11.

Warszawe uchwalonych przez Biuro Edukacji m. st. Warszawy, wytycznych
organu prowadzgcego i Statutu Szkoty.

Szkota prowadzi szkolenie sportowe: ptywanie i pitka nozna.

Cykl ksztatcenia sportowego dla oddziatow sportowych odbywa sie w wyniku
procesu rekrutacji do klasy | i IV szkoty podstawowej. Uczestnictwo w szkoleniach
w klasach I-lll nie jest rbwnoznaczne z kontynuacjg szkolenia w klasach IV-VIII.
W oddziatach sportowych w ramach zajec¢ sportowych realizowane jest szkolenie
sportowe na podstawie programéw szkolenia zatwierdzonych przez ministra
wiasciwego do spraw kultury fizyczne;j.

Szkolenie sportowe odbywa sie na podstawie programow szkolenia sportowego
opracowanych przez Polski Zwigzek Ptywania i Polski Zwigzek Pitki Noznej.
Zajecia sportowe prowadzone sg przy wykorzystaniu infrastruktury szkolnej
i zewnetrznych obiektoéw sportowych.

Szkolenie sportowe prowadzg nauczyciele wychowania fizycznego posiadajgcy
uprawnienia instruktorskie lub trenerskie.

Szkota moze wspédtpracowaé z klubami sportowymi przy realizacji programu
szkoleniowego w oddziatach sportowych.

Uczniowie, ubiegajgcy sie o przyjecie do klasy sportowej, przystepujg do testu
sprawnosci fizycznej. Warunkiem przystgpienia do tego testu jest przedtozenie
przez kandydata zaswiadczenia lekarskiego wystawionego przez lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej lub lekarza medycyny sportowej o braku
przeciwwskazan zdrowotnych oraz podpisanego przez rodzicow (opiekundw
prawnych) oswiadczenia.

Uczen bedacy w klasie o profilu sportowym ma obowigzek posiadania aktualnego
zaswiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do trenowania danej
dyscypliny sportu, w trakcie catego cyklu szkolenia. Brak aktualnego
zasSwiadczenia lekarskiego moze skutkowaé zawieszeniem w szkoleniu

sportowym lub przeniesieniem do klasy ogolne;j.

Il. ORGANIZACJA ODDZIALOW SPORTOWYCH

Rekrutacje uczniow do klasy sportowej przeprowadza komisja rekrutacyjna
powotana przez Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 392.

2



2.

10.

11.

12.

O przyjeciu do klasy sportowej decyduje Dyrektor Szkoty na podstawie opinii
komisji oraz zaswiadczenia lekarskiego.

Kandydaci do klasy sportowej powinni spetnia¢ nastepujgce warunki:
- pozytywnie zaliczy¢ testy sprawnosci fizycznej;

- posiada¢ bardzo dobry stan zdrowia i brak przeciwwskazan do uprawiania
dyscypliny sportowej, poswiadczony zaswiadczeniem lekarskim,

- posiadac¢ pisemng zgode rodzicéw/opiekundédw prawnych na uczeszczanie do
klasy o profilu sportowym oraz akceptacje tresci regulaminu klasy sportowej
i zobowigzanie do jego przestrzegania.

Rekrutacje przeprowadza sie do klasy pierwszej i czwartej w ogolnie
obowigzujgcych terminach przyje¢ do szkot publicznych na terenie miasta
stotecznego Warszawy.

Uczniem klasy sportowej moze zosta¢ zaréwno uczeh mieszkajgcy w obwodzie
szkoty, jak i uczeh mieszkajgcy poza jej rejonem.

Program szkolenia sportowego realizowany jest rownolegle z programem
szkolenia ogdlnego.

Szkolenie sportowe odbywa sie¢ w ramach zaje¢ sportowych w wymiarze nie
mniejszym niz 10 godz. tygodniowo. W ramach ustalonego obowigzkowego
tygodniowego wymiaru godzin zaje¢ sportowych sg realizowane obowigzkowe
zajecia wychowania fizycznego, przewidziane w ramowym planie nauczania dla
danego typu szkoty.

Warunkiem zakwalifikowania do uczestnictwa w zajeciach Ilub zawodach
sportowych jest posiadanie waznego zaswiadczenia lekarskiego.

Za przeprowadzenie okresowych badan lekarskich odpowiadajg rodzice ucznia.
Za kontrole aktualno$ci badan lekarskich odpowiadajg nauczyciele szkolenia
sportowego, ktérzy majg obowigzek aktualizowania i dostarczania ich do
sekretariatu. Wychowawcy $cisle wspotpracujg z nauczycielami - trenerami
w sprawach dotyczgcych aktualnosci badan lekarskich.

W przypadku niedostarczenia waznych badan lekarskich uczeh nie moze
uczestniczy¢ w zajeciach i zawodach sportowych. Znajduje sie pod opieka trenera,
ale nie uczestniczy w zajeciach praktycznych.

W przypadku niedostarczenia aktualnych badan uczen decyzjg Dyrektora moze

zostac przeniesiony do klasy ogdlne;.



13. Uczen posiadajgcy zaswiadczenie lekarskie o czasowych przeciwskazaniach do

14.

realizacji szkolenia sportowego, uczeszcza na zajecia do klasy rownolegtej.

Szkolenie sportowe obejmuje zajecia prowadzone na terenie szkoty wynikajgce

Z programu nauczania oraz zawody, turnieje.

lll. PRAWA UCZNIA KLASY SPORTOWEJ

Uczen ma prawo:

a)

korzysta¢ z pomocy nauczycieli w rozwigzywaniu probleméw wynikajgcych
z koniecznosci pogodzenia nauki i sportu, a w szczegolnosci pomocy
dydaktycznej w przezwyciezaniu trudnosci w nauce,

do korzystania pod opieka nauczyciela ze sprzetu sportowego oraz
infrastruktury sportowo-rekreacyjnej szkoty,

w indywidualnych przypadkach losowych na wniosek rodzica uczeh moze by¢
czasowo zwolniony z treningdbw lub zawodow. Przebywa wtedy pod opiekag

nauczyciela, trenera.

IV. OBOWIAZKI UCZNIA KLASY SPORTOWEJ

Uczen powinien:

a)

b)

przestrzega¢ wszystkich wewnetrznych regulaminéw w szkole oraz obiektow
sportowych, na ktérych prowadzone sg zajecia,

reprezentowaC godnie szkote we wszystkich imprezach i zawodach
sportowych ujetych w programie sportowym szkoty oraz wynikajgcych
z programu szkoleniowego,

systematycznie i aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach sportowych, lekcjach
wychowania fizycznego i posiadac¢ stroj sportowy odpowiedni do miejsca
zajec,

poddawac sie wyznaczonym badaniom lekarskim,

dbac¢ o sprzet sportowy, przybory, przyrzady i urzgdzenia wykorzystywane
w procesie szkolenia sportowego,

przestrzegac polecen nauczyciela — trenera w czasie prowadzonych zajec, nie

stwarzac sytuacji zagrazajgcych bezpieczenstwu,



g) przebywaC¢ w obiektach sportowych wylgcznie pod opiekg nauczyciela —
trenera i podporzgdkowac sie regulaminowi tych obiektow,

h) przestrzega¢ zasad kulturalnego zachowania w czasie zaje¢ wychowania
fizycznego, zawodow, innych imprez sportowych oraz stosowac sie do ogolnie
przyjetych zasad stosowanych w trakcie ich trwania,

i) dlugotrwata (powyzej 14 dni) niezdolnos¢ do c¢wiczen udokumentowac

zwolnieniem lekarskim dostarczonym do sekretariatu szkoty.

V. POSTANOWIENIA KONCOWE

. Nieprzestrzeganie zasad obowigzujgcych w szkole, w szczegolnosci zasad

ustalonych przez trenera, nauczyciela wychowania fizycznego, moze skutkowac:

a) odsunieciem ucznia od gry w meczach badz turniejach, zawodach,

b) czasowym zawieszeniem w charakterze czynnego uczestnika treningdw,

c) przeniesieniem do klasy ogolne;j.

Uczen, ktory nie spetnia wymogow regulaminu klasy sportowej, w szczegolnosci

za:

a) nierealizowanie obowigzku szkolnego, w tym nierealizowanie programu
szkolenia sportowego,

b) notoryczne naruszanie regulaminéw szkolnych,

c) stwierdzenie palenia papierosow, picia alkoholu lub stosowania innych
niedozwolonych uzywek,

d) osigganie niskich wynikdw sportowych lub dydaktycznych (brak postepu
w uprawianej dyscyplinie sportu),

e) stwierdzenie zachowania zagrazajgcego bezpieczehnstwu i zdrowiu innym
uczniom,

f) agresywne zachowania wobec rowiesnikow i nauczycieli,

moze byé zawieszony przez Dyrektora Szkoty w zawodach lub treningach do
Cczasu poprawy zachowania na wniosek trenera w porozumieniu z nauczycielem

wychowania fizycznego i wychowawcg klasy.

Uczen, ktory nie podnosi wtasnego poziomu sportowego, opuszcza treningi i nie
kwalifikuje sie do dalszego szkolenia, na wniosek trenera/nauczyciela

w porozumieniu z wychowawcg klasy po uzyskaniu pozytywnej opinii Rady



Pedagogicznej lub opinii lekarza, moze zostaC przeniesiony przez Dyrektora
Szkoty do oddziatu dziatajgcego na zasadach ogolnych. Przeniesienie to odbywa
sie od nowego semestru lub roku szkolnego.

4. Uczeh Kklasy sportowej sprawiajgcy szczegdlne trudnosci wychowawcze
negatywnie wptywajgce na pozostatych uczniow, na wniosek trenera/nauczyciela
lub wychowawcy po uzyskaniu pozytywnej opinii Rady pedagogicznej bedzie
przesuniety z klasy sportowej do oddzialu ogdlnego. Ostateczng decyzje
0 przesunieciu ucznia z klasy sportowej podejmuje Dyrektor Szkoty.

5. O fakcie przeniesienia ucznia z oddziatu sportowego, powiadomieni bedg rodzice
w trybie natychmiastowym.

6. W przypadku nieobjetych powyzszym regulaminem decyzje o postepowaniu
w danej sprawie podejmuje Dyrektor Szkoty. Od decyzji Dyrektora nie ma

odwotania.

Z niniejszym Regulaminem zostajg zapoznani uczniowie klas sportowych i ich rodzice
na poczatku kazdego roku szkolnego. Regulamin obowigzuje od drugiego poétrocza
2025/2026.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 26 listopada 2025 r.



